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MEGA LABORATORIO MEGA LABORATORIO 
DE COCA FUE DE COCA FUE 
DESCUBIERTO Y DESCUBIERTO Y 
DESTRUIDO DESTRUIDO 

«CONSUMÍ TRES«CONSUMÍ TRES
BOLSAS DE TUSSI Y NO BOLSAS DE TUSSI Y NO 
ME ACUERDO HABER ME ACUERDO HABER 
ASESINADO A VALENTINA»    ASESINADO A VALENTINA»    

Certero golpe contra el narcotráfico:
Estrategia jurídica del estadounidense 
John Poulos: 

Shakira sigue dando de qué hablar por los grandes éxitos que ha lanzado en su álbum ‘Las mujeres ya no 
lloran’ y varios se sorprendieron. 

‘LAS MUJERES YA NO ‘LAS MUJERES YA NO 
LLORAN’LLORAN’

Shakira lanza nuevo éxito: 
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Certero golpe contra el narcotráfico: 

MEGA LABORATORIO DE COCA MEGA LABORATORIO DE COCA 
FUE DESCUBIERTO Y DESTRUIDOFUE DESCUBIERTO Y DESTRUIDO
La Brigada Contra el 

Narcotráfico N.°1, del 
Comando Contra el 

Narcotráfico y Amenazas 
Transnacionales, CONAT 
del Ejército Nacional y la 
Fuerza Aeroespacial Co-
lombiana, ubicaron y des-
truyeron por mandato del 
Gobierno Petro,  un labora-
torio para el procesamiento 
de clorhidrato de cocaína 
en la vereda Nuevo Oriente, 
municipio de Barbacoas, en 
el departamento de Nariño.

«Este complejo cocale-
ro estaba conformado por 
ocho estructuras rudimen-
tarias donde en su interior 
se ubicaron más de 3.000 
Kilogramos de clorhidrato 
de cocaína, más de 744 Ki-
logramos de pasta base de 
coca, abundantes insumos 
líquidos y sólidos, 390 galo-
nes de ACPM y abundante 
maquinaria y equipos con-
firmados por tolvas decan-
tadoras, marcianos, chu-
rruscos, calentadores H²O, 
electrobombas, hornos mi-
croondas, empacadoras 
al vacío, cámara de calor, 
prensa hidráulica de 20 to-
neladas, grameras digitales, 
moldes metálicos».

«Estos, entre muchos otros 
elementos eran utilizados 
para el desarrollo de esta 
actividad, fueron destruidos 
de manera controlada de 
acuerdo con los protocolos 
y parámetros legales vigen-
tes», señaló el Ejército.

Con el desmantelamiento 
de este laboratorio se afec-
tan las rentas y economías 
ilícitas del grupo armado or-
ganizado residual GAOr Es-
tructura Urías Rondón, en 
más de $17.500 millones de 
pesos, unos 4.000 millones 
de dólares mensuales.

La ofensiva del Gobierno colombiano contra el narcotráfico 

Más de tres toneladas de coca fueron destruidas en las selvas de Colombia
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Colombia, entre los países que impulsa: 

POLÍTICA FEMINISTA POLÍTICA FEMINISTA 
DE AMÉRICA LATINADE AMÉRICA LATINA

En el marco de la 
VIII Cumbre de 
la Comunidad de 
Estados Latinoa-

mericanos y Caribeños 
(CELAC), Colombia, jun-
to con México y Chile, im-
pulsaron la adopción de 
la Declaración sobre la 
Política Exterior Feminis-
ta para América Latina y 
el Caribe, promovida por 
Bolivia, Brasil, Ecuador y 
República Dominicana.

Esta iniciativa afirma el 
compromiso de los paí-
ses de América Latina y 
el Caribe con la equidad, 
el reconocimiento del 
valor de las mujeres en 
todas sus diversidades, 
y representa un avance 
significativo en la promo-
ción de los principios de 
igualdad de género en la 

región. Los países que 
se adhieren a esta Decla-
ración se comprometen a 
«incorporar en su política 
exterior los principios de 
la igualdad de género, 
trabajando hacia la elimi-
nación de las brechas de 
género y tomando medi-
das para eliminar toda 
forma de violencia y dis-
criminación por razones 
de género», índica la 
Cancillería de Colombia.

La participación y el li-
derazgo de las mujeres 
en el ámbito internacio-
nal y en el sector de re-
laciones exteriores, con 
espacios significativos 
para que se escuchen 
sus voces, opiniones y 
conocimientos en la im-
plementación de estrate-
gias internacionales, es 

otro de los propósitos de 
esta declaración.

Con la adopción de esta 
iniciativa regional, los 
países se comprometen 
a erradicar la violencia y 
discriminación contra las 
mujeres, a través de la 
implementación de pro-
gramas concretos y fi-
nanciación con enfoque 
de género.

El compromiso inclu-
ye incentivar acciones 
gubernamentales para 
reducir y eliminar las di-
ferencias estructurales 
y desigualdades de gé-
nero, construyendo así 
una sociedad más justa 
e igualitaria.

Este compromiso está en 
consonancia con los ob-

jetivos de la política exte-
rior del presidente Gus-
tavo Petro y el Gobierno 
del Cambio, de diseñar e 
implementar una política 
exterior feminista, que 
incorpore el enfoque de 
género e interseccional 
en el sector de relacio-
nes internacionales.

La declaración también 
compromete a los paí-
ses firmantes a impulsar 
acciones para eliminar 
la violencia de género 
en línea, garantizar un 
entorno laboral seguro y 
libre de violencia para las 
mujeres en la política ex-
terior, fomentar una par-
ticipación paritaria en el 
servicio y la política exte-
rior, así como visibilizar y 
fortalecer la contribución 
plena e igualitaria de las 

mujeres en la toma de 
decisiones y liderazgo en 
todos los niveles.

La declaración incluye 
y acoge la colaboración 
activa de organizaciones 
internacionales y la so-
ciedad civil para eliminar 
las barreras que obsta-
culizan la plena participa-
ción de todas las mujeres 
en la toma de decisiones 
a nivel global.

«Para Colombia, este 
es un compromiso que 
se asume en línea con 
su política exterior femi-
nista, la cual pone a las 
mujeres y a la diversidad 
en el centro de su políti-
ca exterior, tanto a nivel 
bilateral como multilate-
ral», indicó la Cancillería.

La declaración también compromete a los países firmantes a impulsar acciones para eliminar la violencia de género en línea, garantizar un entorno laboral seguro y libre de violencia para las mujeres.
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La Política de Drogas, la Jurisdicción Agraria y la JEP: 

LOS LOGROS DE COLOMBIALOS LOGROS DE COLOMBIA
La Política de Dro-

gas de Gobierno del 
Cambio, la creación 

de la Jurisdicción Agraria 
y el funcionamiento de la 
Instancia de Articulación 
entre la JEP y el Gobier-
no fueron destacadas 
como logros de Colombia 
en el informe anual emiti-
do por la Oficina del Alto 
Comisionado de Nacio-
nes Unidas para los De-
rechos Humanos (ACNU-
DH).

Al referirse a la situación 
de los derechos huma-
nos en el país señaló que 
las políticas, normas y 
espacios de articulación 
creados han sido lidera-
dos o acompañados acti-
vamente por el Ministerio 
de Justicia.

«Nos complace saber 
que nuestras políticas pú-
blicas son bien valoradas 
por los organismos inter-
nacionales de derechos 
humanos porque apuntan 
a resolver los problemas 
estructurales que enfren-
ta la población colombia-
na en su diversidad, es-
pecialmente, aquella que 
vive en zonas de conflicto 
armado y en condiciones 
de inequidad», afirmó el 
viceministro de Política 
Criminal y Justicia Res-
taurativa, Camilo Umaña 
Hernández.

Sobre la nueva Política de 
Drogas, la ONU calificó 
como un avance el haber 
adoptado el desmantela-
miento de organizaciones 
y estructurales crimina-
les, mediante un acuerdo 
de Estado histórico, en 
el marco de la Comisión 
Nacional de Garantías de 
Seguridad (CNGS).

La Política de Drogas 
prioriza la salud, el de-

sarrollo y el cuidado del 
medio ambiente en los 
territorios con mayor pre-
sencia de cultivos de dro-
ga, denominándolo ‘Oxí-
geno’ para las comunida-
des, y acciones policiales 
y militares para atacar a 
los eslabones más altos 
de la cadena del narco-
tráfico, mediante una es-
trategia llamada ‘Asfixia’.

En su informe, la ONU 
expresó su aprobación 
por la implementación 
de una política para des-
mantelar completamente 
las estructuras crimina-
les que atentan contra 

comunidades, personas 
defensoras de derechos 
humanos y firmantes de 
paz, y desarticular todos 
aquellos factores socio-
culturales e instituciona-
les generadores de vio-
lencia.

El Ministerio de Justicia 
acogió las recomenda-
ciones de la Oficina de 
la ACNUDH en el senti-
do de articular mejor las 
políticas de drogas y de 
desmantelamiento de 
organizaciones crimina-
les con las políticas de 
paz total y de seguridad, 
en favor de la paz y la 

convivencia pacífica en 
los diferentes territorios 
afectados por la violen-
cia, añadió Umaña Her-
nández.

En cuanto a la creación 
de la Jurisdicción Agraria 
y Rural, recalcó que per-
mitirá a las personas que 
viven en el campo resol-
ver los conflictos genera-
dos por el acceso, tenen-
cia y uso de la tierra.

La creación y funciona-
miento de la Instancia de 
Articulación de la Juris-
dicción Especial para la 
Paz (JEP) y el Gobierno 

para la implementación 
de las sanciones que 
próximamente empezará 
a imponer este tribunal 
se subrayó como clave 
en la política de paz del 
gobierno. También mere-
cieron especial mención 
en el informe la inclusión 
en el Plan de Desarrollo 
del Sistema Nacional de 
Búsqueda de Personas 
Desaparecidas «como 
una instancia articulado-
ra para formular una po-
lítica pública integral y la 
presentación del proyec-
to de reforma a la ley de 
víctimas».

Colombia ha tenido los mejores éxitos contra la droga 
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Tribunal Superior de Medellín: 

DECRETA NULIDAD A FAVOR DECRETA NULIDAD A FAVOR 
DE HERNÁN GIRALDO SERNADE HERNÁN GIRALDO SERNA

El alto estrado 
judicial deter-
minó que se 
vulnero los de-
rechos al exjefe 
paramilitar del 
extinto Frente 
«Resistencia 
Tayrona» al no 
poder asumir 
una defensa.

Idinael Fernández
Caballero

El fallo de una ac-
ción de tutela 
contra una de-
cisión de primer 

instancia del Juzgado 
Primero de Familia de 
Itagüí, ha dado la po-
sibilidad que el exjefe 
del antiguo Frente «Re-
sistencia Tayrona» de 
las extinta Auc, Hernán 
Giraldo Serna, pueda 
cumplir su detención en 
un establecimiento car-
celario de Barranquilla o 
Santa Marta.

La decisión adoptada por 
el Tribunal Superior de 
Medellín, consideró de-
cretar la nulidad dentro 
de lo actuado, al obser-

var que el debido proceso 
que se le adelantó, viola-
ba todos sus derechos 
fundamentales, por no 
comparecer a las actua-
ciones judiciales ni con-
trovertir los elementos de 
pruebas existente cuan-
do cumplía una pena en 
los Estados Unidos.

Dentro del análisis de la 
Sala Unitaria de Familia 
a cargo del Magistrado, 
Darío Hernán Nanclares 
Vélez, en auto de febrero 
del 2024, evidenció que 
se ha venido vulnerando 
las garantías al debido 
proceso del artículo 29 
de la Constitución Nacio-
nal al no ser escuchado 
en los proceso, mucho 
menos se permitió la par-
ticipación de práctica de 

pruebas en compañía 
de su abogado,  forma-
lidades propias del juicio 
y tampoco de asistir de 
manera personal a la ac-
tuación judicial.

«La Sala declarará la nu-
lidad, de todo lo actuado, 
en este caso, a partir, in-
clusive, de la sentencia 
de primera instancia de 
25 de enero del 2024, 
quedando incólumes las 
pruebas practicadas, con 
la concurrencia de las 
partes (Código Gene-
ral del Proceso, artículo 
138, en relación con el 
Decreto 1069 de 2015) 
decisión a la cual se arri-
bará, para preservarle, al 
nombrado convicto, su 
fundamental derecho del 
proceso debido, en orden 

a lo cual el estrado judi-
cial de primer nivel lo in-
tegrará, a este contradic-
torio, debiendo rehacer 
la actuación indebida-
mente surtida, practicará 
pruebas, si hubiera lugar 
a ello, y proferirá el fallo 
que en derecho corres-
ponda, garantizándole a 
todos los litis pendientes, 
la mencionada prerroga-
tiva esencial», detalla la 
octava página de la pro-
videncia.

Esta batalla jurídica que 
emprendió Angélica Gi-
raldo Suárez, hija del 
extraditable, también fue 
promovida contra el In-
pec, quien puso en cono-
cimiento los serios que-
brantos de salud que pa-
dece su progenitor que 

está recluido en la cárcel 
de Itagüí, por lo que soli-
citó su traslado al penal 
más cercano a su gru-
po familiar, y que ofrez-
ca mejores condiciones 
para su bienestar.

Por consiguiente, la em-
presa internacional de 
asesoría jurídica bufet-
te Fernández Harding,  
a cargo del penalista y 
académico Alex Fernán-
dez Harding, quien en el 
pasado presentó un re-
curso de apelación, aho-
ra tendrá como propósito 
de buscar el traslado de 
su apoderado a un esta-
blecimiento carcelario y 
penitenciario de Barran-
quilla y Santa Marta.

Giraldo Serna, también 
ha sido postulado como 
gestor de paz por el gran 
aporte que podría brin-
dar, gracias a su lideraz-
go en la Sierra Nevada 
como antiguo jefe de Au-
todefensas campesino e 
indígena más antiguo de 
Colombia.

Hernán Giraldo Serna



El diario de todos!!
6

DI
AR

IO

PRIMICIADIARIO 4 DE MARZO
CONFESIÒN

Estrategia jurídica del estadounidense John Poulos: 

«CONSUMÍ TRES BOLSAS DE TUSSI Y NO ME «CONSUMÍ TRES BOLSAS DE TUSSI Y NO ME 
ACUERDO HABER ASESINADO A VALENTINA»ACUERDO HABER ASESINADO A VALENTINA»
John Poulos,el gringo 

sindicado del asesi-
nato de la colombia-

na Valentina,  se encuen-
tra actualmente detenido 
en el pabellón de máxima 
seguridad de los extra-
ditables en la cárcel La 
Picota de Bogotá, donde 
concedió una entrevista  
al medio Focus Noticias.

Detalles desconocidos 
sobre el inicio de su 
relación con Valentina 
Trespalacios
«Conocí a Valentina a 
través de Tinder. En ese 
entonces, tenía tiempo 
libre en mi trabajo para 
ir de vacaciones, y en 
mi perfil de Tinder expre-
sé mi interés en llevar a 
una chica de vacaciones, 
para disfrutar, pasear y 
pasar un buen rato, todo 
eso como amigos. Con 
Valentina, hablamos du-
rante aproximadamente 
un mes desde abril de 
2022 hasta mayo; cuan-
do vine a Bogotá, pasa-
mos 12 horas juntos, ce-
namos y al día siguiente 
nos encontramos en el 
aeropuerto y nos fuimos 
a Cancún, México».

 “Éramos novios, hablá-
bamos todos los días du-
rante 9 meses, llegamos 
a conocernos bastante 
bien, compartíamos de-
talles sobre nuestras fa-
milias, etcétera. Ella me 
contó todo acerca de su 
vida y yo hice lo mismo».

El estadounidense habló 
sobre lo ocurrido esa fa-
tídica noche y destacó el 
consumo de drogas por 
parte de ambos.

«Esa noche consumimos 
las otras 3 bolsas de tus-
si con tequila y la hookah. 

Desde ese momento, lo 
único que recuerdo es 
haber tenido relaciones 
sexuales y luego quedar-
me dormido, el resto es 
confuso», aseguró Pou-
los.

El acusado por los delitos 
de feminicidio y oculta-
miento de pruebas negó 
rotundamente haber ase-
sinado a Trespalacios.

«No maté a Valentina. 
Lo que puedo decir es 
que la última vez que 
recuerdo fue subiendo a 
un Uber esa madrugada, 
pero no recuerdo haber 
llegado al apartamen-
to o acostarme. Cuando 
me di cuenta de que no 
respondía y que estaba 
muerta esa mañana, me 
derrumbé por completo, 
no sabía qué hacer. Pen-
sé de inmediato que si 
me metían a la cárcel en 
Colombia, me matarían; 
también consideré que 
quizás no habría justicia 
en este país y no tendría 
un juicio justo», explicó.

De igual manera, añadió: 
«No sabía qué hacer, 
solo quería irme de este 
país lo más pronto posi-
ble. La Fiscalía dice que 
todo estaba planeado, 
pero compré el pasaje 
para Panamá en efecti-
vo en el aeropuerto solo 
unas horas antes. En Pa-
namá, llamé a un amigo 

para ver si podía ayudar-
me. Le pregunté a dónde 
podría ir o qué hacer, y él 
me dijo que no había ex-
tradición en Montenegro 
(un país europeo). No en-
contré otros vuelos hasta 
el día siguiente, así que 
tuve que quedarme unas 
horas en Panamá, y fue 
allí donde me captura-

ron». Asimismo, el acu-
sado asegura que hará 
todo lo posible por pro-
bar su inocencia. «Los 
medios de comunicación 
y la Fiscalía no muestran 
todos los videos, ni obli-
gan a testificar a quie-
nes deberían hacerlo; al 
contrario, me presentan 
como un demonio, como 
una persona loca. Sin 
embargo, nunca he da-
ñado deliberadamente a 
nadie», indicó.

Poulos antes de la 
muerte de Trespalacios
«Muchas cosas me han 
sucedido a lo largo de 
mi vida, como el cáncer 
de mi hijo y lo que está 
ocurriendo ahora, pero 
uno debe saber cómo 
responder. Creo que cre-
cí mucho en medio de 
todo esto. En los Estados 
Unidos, tenía una vida 
estable, un buen traba-
jo, dinero. Antes estuve 
casado y tenía tres hijos. 
Trabajaba en servicios 
financieros y me con-
sidero muy bendecido, 
también estoy cerca de 
Dios todavía. Cuando no 
trabajaba, solía ir a pes-
car con mis hijos y pasar 
tiempo con ellos», afirmó 
Poulos.

De igual manera, señaló 
que su expareja no le ha 
permitido comunicarse 
con sus hijos debido a 
toda esta situación.

«No sé si mi hijo está 
bien hoy en día, no ten-
go acceso a más infor-
mación porque ella no 
lo permite. No he tenido 
contacto con mis hijos o 
mi exesposa desde hace 
años, no es mi voluntad, 
sino que ella lo ha impe-
dido».

John Poulos, se «confesó»

Valentina Trespalacios



El diario de todos!!
7

DI
AR
IO

PRIMICIADIARIO 4 DE MARZO
REGISTRO

Intifada de versos: 

SOLIDARIDAD CON PALESTINASOLIDARIDAD CON PALESTINA

Mauricio Trujillo Uribe

Veinticinco poe-
tas, de ellos 
dieciséis colom-
bianos, presen-

taron el pasado 28 de fe-
brero su libro «Intifada de 
Versos» en solidaridad 
con el pueblo palestino 
en Gaza. El recital tuvo 
lugar en el auditorio de la 
Cooperativa del Magiste-
rio de Bogotá y contó con 
la presencia del embaja-
dor de Palestina, Rauf Al 
Malki, quien leyó versos 
de Mahmoud Darwish, el 
poeta nacional palestino 
y uno de los literatos más 
populares en el mundo 
árabe.

Este sencillo acto estuvo 
cargado de emociones y 
sentimientos frente a lo 
que cada día más se re-
vela no ya como una ac-
ción de defensa legítima 
de Israel frente al ataque 
de Hamas, el pasado 7 
de octubre, cuando este 
movimiento de corte yi-
hadista –que se define 
como de resistencia is-
lamista- masacró 1.140 
personas, la mayoría ci-
viles, entre ellos niños 
y mujeres, y secuestró 
cerca de 250, según 

fuentes israelíes; no ya 
como una operación mi-
litar para eliminar a Ha-
mas y toda amenaza que 
provenga de Gaza contra 
la seguridad de Israel: lo 
que hoy aparece ante los 
ojos del mundo es una 
guerra totalmente des-
proporcionada, violatoria 
del derecho internacional 
humanitario; una reac-
ción de venganza y «cas-
tigo colectivo al pueblo 
palestino», en palabras 
del secretario general 
de la ONU; una política 
de ocupación, someti-
miento y usurpación, que 
adelanta Netanyahu y 
el equipo más extremis-
ta de su gobierno, guia-
da por la ideología que 
considera los territorios 
de Palestina como parte 
de la «tierra prometida” 
al pueblo judío. Así, son 
cada vez más visibles las 
voces en Israel que plan-
tean el «retorno definiti-
vo» a Gaza.

El 29 de febrero, solda-
dos israelíes –que se sin-
tieron amenazados, dice 
el portavoz del ejército 
israelí- atropellaron una 
muchedumbre y dispa-
raron sobre ella cuando 
ésta rodeó el convoy de 

camiones cargado con 
alimentos, dejando un 
saldo de más de cien fa-
llecidos y setecientos he-
ridos, según testimonios 
y soportes visuales. Sin 
duda, advierten analis-
tas, se ha vuelto muy di-
fícil proveer la ayuda hu-
manitaria en medio de la 
guerra y el desplome del 
orden público en razón 
del hambre y la desespe-
ración.

Lo que nos traen las noti-
cias permite decir que la 
guerra de Israel en Gaza 
ha girado hacia un geno-
cidio del que es víctima la 
población palestina. A su 
vez, los sucesivos vetos 
de Estados Unidos en el 
Consejo de Seguridad de 
la ONU a una resolución 
de cese al fuego y las 
gestiones del presidente 
Biden para seguir sumi-
nistrando armamento a 
Israel, así como la doble 
moral de la mayoría de 
los dirigentes europeos, 
constituyen un espalda-
razo al accionar de Israel.

¿Cómo puede acaso 
calificarse la ofensiva is-
raelí que le ha quitado la 
vida a más de 30.000 pa-
lestinos y dejado más de 

70.000 heridos y mutila-
dos, la inmensa mayoría 
niños y mujeres, según 
informaron las autorida-
des sanitarias de Gaza? 
De otra parte, el secreta-
rio de defensa de Esta-
dos Unidos, afirmó que 
el número de muertos 
ascendía a 25.000, aun-
que luego el Pentágono 
reculó diciendo que no 
se podía confirmar dicha 
cifra.

Un análisis publicado 
por la BBC a comienzos 
de febrero, muestra que 
los ataques aéreos con 
miles de toneladas de 
bombas, han destruido 
la mitad de los edificios 
de la franja, las calles co-
merciales han quedado 
reducidas a escombros, 
barrios enteros en ruinas 
y las tierras de cultivo re-
vueltas. Al día de hoy la 
superficie de «tierra arra-
sada» es mayor.

Sobre el terreno la Or-
ganización Mundial de la 
Salud, el Comité interna-
cional de la Cruz Roja y 
Médicos Sin Fronteras, 
advierten que cerca de 
1.9 millones de gazatíes 
han dejado sus hogares 
y se han visto obligados 

a desplazarse continua-
mente, el número de ni-
ños huérfanos es dramá-
tico y los daños sicológi-
cos inconmensurables. 
La Agencia de la ONU 
para los Refugiados Pa-
lestinos señala el inmi-
nente riesgo de hambru-
na y propagación de en-
fermedades infecciosas, 
en medio del precario 
sistema de salud.

Con motivo del drama del 
29 de febrero, el presi-
dente Lula de Brasil dijo: 
«Quiero decirles que es-
toy a favor de la creación 
de un Estado palestino li-
bre y soberano. Que este 
Estado palestino puede 
vivir en armonía con el 
Estado de Israel. Y quie-
ro decir más: lo que está 
haciendo el gobierno is-
raelí contra el pueblo pa-
lestino no es guerra, es 
genocidio, porque está 
matando a mujeres y ni-
ños».

A su vez, el presiden-
te Petro escribió en su 
cuenta de X: «Pidiendo 
comida, más de 100 pa-
lestinos fueron asesina-
dos por Netanyahu. Esto 
se llama genocidio y re-
cuerda el Holocausto, así 
a los poderes mundiales 
no les guste reconocerlo. 
El mundo debe bloquear 
a Netanyahu. Colombia 
suspende toda compra 
de armas a Israel». Y 
el 1 de marzo, en la VII 
Cumbre de Estado de la 
Comunidad de Estados 
Latinoamericanos y Cari-
beños, a la que asistieron 
los jefes de Estado y de 
Gobierno y representan-
tes de los 33 países, pro-
puso una reunión para 
fijar una postura común. 
Sin duda, una posición 
como región lanzaría un 
potente mensaje a la co-
munidad internacional.

Genocidio en Gaza
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BURLARSE DEL FÚTBOL…BURLARSE DEL FÚTBOL…

Esteban
Jaramillo Osorio

La burla de La FIFA 
del fútbol colom-
biano con su carta 

enviada a la federación 
local, felicitándola por el 
USO DEL VAR, en sus 
competencias.

Pasó por alto la entidad 
remitente, que en nues-
tro medio no se discu-
te el VAR sino su uso, 
la aportación, en tantas 
oportunidades manipu-

ladas, de sus intérpretes 
y analistas. Cortina de 
humo o reconocimiento 
por encargo, para legiti-
mar las equivocaciones 
que semanalmente se 
cometen, que permean 
la credibilidad de los afi-
cionados, muchos de los 
cuales han optado por 
huir de los estadios, por 
las sospechas que los 
llevan a pensar que los 
resultados, son puestos.

Fue contundente Infanti-
no, el presidente del fút-
bol mundial, cuando le 
dio la bienvenida al VAR 
en 2016. «Llegó para 
quedarse», sentenció.

No apreció en su verda-
dera dimensión que el 
propósito inicial de darle 

validez y legitimidad, con 
ayudas electrónicas, a 
las decisiones arbitrales, 
iba a enfrentar mentes 
perversas.

Los VARES, AVARES y 
personal adjunto, son tan 
incompetentes, en cier-
tos casos, como varios 
de los analistas arbitra-
les que encontraron un 
novedoso furor con su 
tarea, a pesar de haber 
sido discretos árbitros.

O las decenas de analis-
tas salidos de la pasión, 
sin conocimiento, que 
nunca usaron un pito ni 
le pegaron con destreza 
a la pelota.

El arbitraje es tema pre-
dilecto en las tertulias. Se 

habla de sus equivoca-
ciones y no de sus acier-
tos, con señalamientos 
directos y temerarias 
acusaciones que no se 
comprueban, porque los 
dirigentes no investigan, 
o se hacen ciegos y sor-
dos.

Las habilidades de los 
futbolistas pasaron a se-
gundo plano. El show se 
marchó de los estadios, 
para ocupar puesto pre-
ferencial, con otras aris-
tas especulativas y polé-
micas, en las tertulias de 
los medios y las redes.

El dinero circulante sedu-
ce a los agentes del mal, 
quienes irrumpen de va-
riadas y sorprendentes 
maneras, para sacar pro-

vecho de un jugoso ne-
gocio.

Son creativos en la mal-
dad.

No puede afirmarse ro-
tundamente que el fútbol 
es sucio. O que los úni-
cos corrompidos son los 
árbitros. Vaya absurdo. 
No es justo expresarlo. 
Son pocos los que mar-
chan por el submundo, 
pero hacen daño.

No todo el fútbol está 
viciado, pero si está en-
fermo. A pesar de la ten-
dencia de los dirigentes, 
de manera maliciosa, 
con sofismas de distrac-
ción en sus discursos de 
afirmar en sus discursos 
que AQUÍ NADA PASA.

El arbitraje en Colombia es cuestionado
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Crónica de Gardeazábal:

Gustavo Álvarez
Gardeazabal
El Porce

En este país donde 
las palabras y los 
hechos se ponen 
de moda solo por 

instantes del calendario, 
hacía tiempo que no oía 
hablar de traición.

Ese concepto se repite en 
la historia de la humani-
dad cuando se registra el 
rompimiento de un pacto, 
una fidelidad o un compro-
miso.  Fue entonces muy 
de moda cuando la huma-
nidad se clasificaba entre 
amigos y enemigos y la 
noción de secta,religiosa 
o política, obligaba a no 
pasarse al otro bando.

Pero por estos días, cuan-
do el alboroto del contrato 
de los pasaportes tuvo un 
final contradictorio y puso 
en ridículo a sus actores, 
la calificación que el presi-
dente Petro dio al funcio-
nario que le llevó la con-
traria y autorizó el contrato 
de los pasaportes a la úni-

ca firma de marras, fue la 
de traidor.

Tal vez una compenetra-
ción con el uso de esa 
palabra y su profundo sig-
nificado nos puede hacer 
entender el barullo intenso 
que se ha vuelto el gobier-
no Petro, donde se pasa 
del momento luminoso de 
la idea genial a la torpeza 
infinita de los ignorantes.

No de otra manera po-
dremos entender los co-

lombianos como Laura y 
Benedetti van del vilipen-
dio público a la entroniza-
ción absoluta y nada pasa 
porque nadie se atreve a 
aclarar la verdadera razón 
de ese grotesco ir y venir.

Solo entendiendo lo que 
es una traición podemos 
también acercarnos a la 
comprensión del negocio 
de los carrotanques, com-
prados como en una es-
tantería de productos en 
promoción y con la garan-

tía implícita de que no se-
rán usados pues el agua 
no existe para trasladar en 
la Guajira.

Solo en una república 
como Colombia en donde 
el peor calificativo puede 
ser que el presidente lla-
me a alguien traicionero 
,aceptamos que se nos 
mienta y además, que 
quien lo hace se crea su 
propia mentira. De trai-
ciones y recolectores de 
basura abrumaron a los 

bogotanos cuando des-
barataron el sistema de 
aseo de la capital y Petro 
era su alcalde. Son episo-
dios que tienen el mismo 
sabor o el mismo aroma 
de que hay algo podrido  
pero que de tanto aguan-
tarlo hemos terminado por  
tolerarlo y olvidarlo y ,en 
especial , no hemos sido 
capaces de emitir el juicio 
de la historia sobre lo que 
pasa y nos seguirá pasan-
do.

DE TRAICIONES Y CARROTANQUESDE TRAICIONES Y CARROTANQUES

Los carrotanques de La Guajira

El arbitraje en Colombia es cuestionado
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Asteroide peligroso gira rápido y nadie sabe por qué: 

¿LA TIERRA EN PELIGRO?¿LA TIERRA EN PELIGRO?

Inter

Los astrónomos de-
tectaron tres aste-
roides cercanos a la 

Tierra que permanecían 
ocultos tras el resplandor 
del Sol. Uno de ellos es 
el mayor objeto de riesgo 
potencial para la Tierra 
que se ha descubierto en 
los últimos ocho años.

Los asteroides hacen 
parte de un grupo que se 
encuentra dentro de las 
órbitas de la Tierra y Ve-
nus, pero son muy difíci-
les de detectar porque el 
brillo del Sol los protege 
de las observaciones con 
telescopios.

Un equipo científico  in-
tegrado por expertos del 
Observatorio de Arecibo, 
en Puerto Rico, y la Uni-
versidad de Florida Cen-
tral, en Estados Unidos, 
descubrió una inespera-

da, y hasta el momento 
inexplicable, aceleración 
en la rotación del asteroi-
de 3200 Faetón , descu-
bierto en el año 1983.

Los científicos  conocen 
la órbita del asteroide 
3200 Faetón y, al menos 
en un futuro cercano, no 
representa una amena-
za mayor para el planeta 
Tierra, su proximidad, así 
como su enorme tama-
ño, en torno a los 5 kiló-
metros de diámetro, lo si-
túan dentro de la lista de 
objetos potencialmente 
peligrosos.

Misión para
investigarlo

Tan raro resulta Faetón 
para los astrónomos , 
que la Agencia Japonesa 
de Exploración Aeroes-
pacial tiene proyectado el 
envío la misión especial 

Destuny+, en 2028, para 
realizar observaciones 
tanto del asteroide  como 
de su polvo interplaneta-
rio , elementos que resul-
tarán de vital importan-
cia para comprender su 
comportamiento extraño.

Mientras tanto, Sean 
Marshall, científico pla-
netario  de Arecibo, ha 
empleado curvas de luz 
óptica para detectar va-
riaciones de brillo en el 
asteroide a medida que 
va girando, así como 
distintas observaciones 
durante el momento en 
que el objeto parce pasar 
frente a una estrella,, cir-
cunstancia en la que es 
posible determina su ta-
maño, forma y rotación.

Mediciones
incongruentes

El análisis de las curvas 

de luz óptica captadas 
entre 1989 y 2021, así 
como las ocultaciones 
estelares de 2019 a 2021, 
permitieron a Marshall 
derivar un modelo que 
demuestra cómo Faetón 
posee una parte superior 
levemente redondeada, 
con una cresta alrededor 
de su ecuador.

No obstante este hallaz-
go, el científico  tuvo difi-
cultades para hacer con-
cordar las observaciones 
de las curvas de luz de 
finales de 2021 con el 
modelo que desarrolló: 
«los momentos en que 
el modelo se veía más 
brillante, claramente no 
estaban sincronizados 
con aquellos en los que 
efectivamente era as».

Ajuste de cálculos
«Me di cuenta de que 
eso podía explicarse 

porque el período de ro-
tación de Faetón cam-
bió ligeramente en algún 
momento antes de las 
observaciones de 2021, 
tal vez debido a una ac-
tividad similar a la de un 
cometa , cuando estuvo 
cerca del prehielo , en di-
ciembre de 2020», expli-
có Marshall.

Así fue que el científico  
descubrió que el modelo 
realizado podía ajustarse 
a los datos de 2021 solo 
si se asume que el aste-
roide acelera su rotación 
de modo constante, lo 
que mejoró ligeramente 
los ajustes al establecer 
que Faetón disminuye su 
período de rotación en 
aproximadamente 4 mili-
segundos por año.

El asteroide Apophis po-
dría impactar contra la 
Tierra en 2068. 

Nuestro minúsculo planeta Tierra es un grano de arena en una inmensa playa en el universo, y eso le hace totalmente vulnerable a cualquier tipo de ataque externo como pueden ser asteroides.
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TRIUNFO

Equilibrio entre la gratificación personal y la prosperidad material: 

CLAVE DEL VERDADERO ÈXITOCLAVE DEL VERDADERO ÈXITO

Eduardo Frontado
Sánchez

En nuestra búsque-
da constante de 
éxito y realización, 

es esencial recordar que 
la verdadera plenitud no 
reside únicamente en la 
acumulación de rique-
zas materiales, sino en 
encontrar un equilibrio 
entre satisfacer nuestras 
necesidades personales 
y contribuir al bienestar 
colectivo.

El éxito humano se defi-
ne por nuestra capacidad 
para nutrir el alma con 
pasiones y preocupacio-
nes sociales, al tiempo 
que generamos ingresos 
para sostener nuestras 
vidas y perseguir nues-
tras aspiraciones. Este 
equilibrio delicado nos 
permite experimentar la 
verdadera felicidad y de-
jar una huella positiva en 
el mundo que nos rodea.
A medida que avanza-
mos en nuestras carre-

ras profesionales, descu-
brimos que la auténtica 
satisfacción proviene no 
solo de nuestros logros 
individuales, sino tam-
bién de nuestra capaci-
dad para impactar positi-
vamente en la vida de los 
demás. Servir a la comu-
nidad y contribuir al bien 
común nos brinda una 
sensación de propósito 
y significado que tras-
ciende el éxito material. 
La educación desempe-
ña un papel fundamental 

en este proceso, ya que 
nos capacita para ser 
ciudadanos conscientes 
y responsables. Si bien 
el progreso tecnológico 
es importante, el verda-
dero desarrollo de una 
sociedad radica en su 
capacidad para fomentar 
valores de empatía, com-
pasión y solidaridad.

Vivir de nuestra profesión 
nos ofrece la oportunidad 
de dejar un legado perdu-
rable que inspire a otros 

y promueva el cambio 
positivo. Es fundamental 
recordar que el valor de 
una persona no se mide 
únicamente en términos 
monetarios, sino en su 
capacidad para generar 
un impacto significativo 
en el mundo que habita.

En nuestro viaje hacia 
el éxito humano, es cru-
cial mantenernos fieles a 
nuestros principios y va-
lores. El éxito económico 
no debe lograrse a ex-
pensas de nuestra inte-
gridad o del bienestar de 
los demás. Mantenernos 
arraigados en nuestras 
convicciones nos permite 
perseguir nuestras me-
tas con determinación y 
contribuir de manera sig-
nificativa al progreso so-
cial y humano.

El verdadero éxito reside 
en encontrar el equilibrio 
entre la gratificación per-
sonal y la prosperidad 
material. Solo cuando lo-
gramos armonizar nues-
tras aspiraciones indivi-
duales con nuestro com-
promiso con el bienestar 
colectivo podemos ex-
perimentar una verdade-
ra realización y dejar un 
legado perdurable en el 
mundo, recordemos que 
lo humano nos identifica, 
pero lo distinto nos une.

El éxito humano
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NOMBRES CON HISTORIA NOMBRES CON HISTORIA 
EN EL TREN DE ANTIOQUIAEN EL TREN DE ANTIOQUIA

Gerney Ríos González

En la historia del 
Ferrocarril de An-
tioquia, destacan 

los nombres de presi-
dentes del Estado So-
berano de Antioquia: Pe-
dro Justo Berrio Rojas 
(enero de 1864-agosto 
de 1873) y Recaredo de 
Villa y Piedrahita (agos-
to de 1873-diciembre de 
1876). Los gobernado-
res del Departamento 
de Antioquia, Abraham 
García (julio de 1892 a 
septiembre de 1893), Mi-
guel Vásquez (septiem-
bre de 1893 a junio de 
1894), Ricardo Jiménez 
Jaramillo (enero de 1923 
a noviembre de 1926), 
Ignacio Vélez Escobar 
(1961), Ramiro Valencia 
Cossio (1994-1995), Luis 
Alfredo Ramos Botero 
(2008-2012), Luis Pérez 
Gutiérrez (2016-2020) 
y Aníbal Gaviria Correa 
(2004-2007 y 2020-
2023).

Igualmente aparecen de 
una u otra situación los 
presidentes de la Repú-
blica, Rafael Wenceslao 
Núñez Moledo, Carlos 
Holguín Mallarino, Mi-
guel Antonio Caro, Ra-
món González Valencia, 
Rafael Reyes Prieto y 
los nombres del inge-
niero cubano Francisco 
Javier Cisneros, Enrique 
Meiggs, José Antonio 
Céspedes, Alejandro Ba-
rrientos, Abel González, 
Clímaco Calderón, José 
Manuel Goenaga, Alejan-
dro López, Carlos Cock, 
Luis Soto Sierra, Javier 
Ramírez Soto, Luis Gui-
llermo Soto Gómez  y los 
ingenieros colombianos, 
Rafael Torres Mariño, Fa-
briciano Botero y Arturo 

Acebedo. Acechando Fe-
rro-Antioquia, firmas de 
todas latitudes: Wiston 
Bross; Punchard, McTa-
ggart, Lowter and Co de 
Inglaterra; Fraser, Bracer 
Brother Ltd. de Canadá 
y Blair and Company de 
Estados Unidos. Los es-
peculadores Charles S. 
Brown, James T. Ford, 
William Ridley y el con-
quistador de corazones 
y tumbador financiero, 
Santiago Pérez Triana.

Cisneros, en
el kilómetro 0
Colombia en el siglo 
XIX no tenía expertos 
ferroviarios, menos in-
genieros en el ramo. La 
primera propuesta de es-
tructurar un transporte de 
trenes la presentó el em-
presario estadounidense 
de origen inglés Henry 
Meiggs Williams, exitoso 
constructor ferrocarrilero 
en Chile y Perú, nacio-
nes donde triunfó, en Co-
lombia fracasó.

A partir de lo anterior, 
aparece en enero de 
1874 en el escenario fé-

rreo, Francisco Javier 
Cisneros, ingeniero civil 
de Santiago de Cuba, 
estacionado en Pana-
má, procedente de Perú 
rumbo a Estados Unidos, 
sin dinero y sin esperan-
zas de trabajo en Lima, 
contactado por serendi-
pia con el agente de ne-
gocios en el Istmo José 
Antonio Céspedes, quien 
recomendó al gobierno 
de Antioquia contratarlo. 
Recaredo de Villa y Pie-
drahita, presidente del 
Estado Soberano de An-
tioquia, ipso-facto realizó 
el acuerdo y lo fichó el 14 
de febrero de 1874. En-
seguida, Cisneros partió 
a Nueva York, Paris y 
Londres a persuadir po-
tenciales inversionistas. 
Una de las contribuyen-
tes fue Mercedes Córdo-
va de Jaramillo, hermana 
del emancipador andino, 
José María Córdova Mu-
ñoz, auténtico héroe co-
lombiano.

El primer contrato acor-
dado y firmado por Cis-
neros con Recaredo de 
Villa fue la concesión y 

construcción del ferroca-
rril entre Puerto Berrío 
y Barbosa, con una ex-
tensión de 160 km. y un 
presupuesto de 6.3 mi-
llones de pesos para ser 
entregado en 8 años, con 
derecho a explotarlos por 
55 años. Antioquia se 
comprometió a subsidiar 
la obra con 11 mil pesos 
por km. con un máximo 
de 2 millones de pesos, 
pagadero en bonos de 
deuda pública departa-
mental, aporte que le sig-
nificó adquirir el 33.3 por 
ciento de la empresa.

En un gesto de con-
fianza, no se le exigió a 
Cisneros garantía por 
el cumplimiento de sus 
obligaciones. En su pe-
riplo por Estados Uni-
dos, Francia e Inglaterra, 
consiguió algún dinero 
con el descuento de los 
primeros bonos, lo cual 
le permitió incorporar 
un grupo de ingenieros 
y funcionarios foráneos, 
capaces de adelantar los 
trabajos en su ausencia. 
Una de las fortalezas del 
ingeniero cubano fue la 

de seleccionar y dirigir 
personal a su servicio, 
paralela a la habilidad de 
gerenciar los trabajos.

Finalizando 1874 comen-
zó a organizar la obra, 
que desde sus inicios 
contó con los obstáculos 
propios de la naturaleza 
y humana. La agreste 
selva llena de caimanes 
y serpientes venenosas, 
los pantanos de Male-
na, las torrenciales llu-
vias y las enfermedades 
a doquier, peores a las 
enfrentadas en la edifi-
cación del Ferrocarril de 
Panamá, constituyeron 
un «hueso duro de roer» 
contra el contratista cari-
beño. Durante la década 
que permaneció lideran-
do los férreos trabajos, 
Cisneros tuvo que en-
frentar los contratiempos 
de cuatro alteraciones de 
orden público, dos regio-
nales y dos nacionales.

En la gestión de su con-
trato se vio obligado a 
tratar con diferentes so-
beranos de Antioquia, 
que aun cuando todos tu-
vieron el ferrocarril como 
prioridad, el cambio per-
manente de mandata-
rios demoró las múltiples 
gestiones que dependían 
de la administración.

Presidentes del Estado 
Soberano de Antioquia 
con los cuales tuvo que 
lidiar Cisneros en su ges-
tión férrea fueron Silverio 
Arango Palacio, Manuel 
María Uribe Ángel, Julián 
Trujillo Largacha, Daniel 
Aldana, Alejandro Mejía 
Hinestroza, Tomás Ren-
gifo Ortiz, Pedro Restre-
po Uribe, Luciano Res-
trepo Escobar y el escri-

La reactivación del ferrocarril en Antioquia, cada día más cerca.
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Historias de Trenes, abre a los ojos la 
necesidad y promociona la construcción 
de los ferrocarriles en Colombia para no 
quedar al margen del progreso global. 

"Este texto reproduce 
una juiciosa 
investigación socio 
histórica, que narra el 
viacrucis sufrido por los 
pueblos indígenas de la 
América, en plena 
ebullición geopolítica".       
Marco Tulio Calderón 
Peñaloza, Rector UGC. 

"Debemos vislumbrar un 
siglo XXI de esperanza y 
un tercer milenio de 
lucha por la vida y el 
progreso basado en el 
respeto de la 
biodiversidad en las 
naciones de la Gran 
Colombia". Marco Tulio 
Calderón Peñaloza, 
presidente Asociación 
Universidades de 
América. Gerney Ríos González 

tor Jorge Isaac Ferrer. 
Jorge Isaac, autor de la 
novela María, presiden-
te de Antioquia durante 
43 días del 1 de febrero 
al 13 de marzo de 1880, 
propuso a Cisneros inte-
grar a través de carrileras 
a «La Capital de la Mon-
taña» con Valle y Chocó, 
siguiendo la ruta trazada 
por su padre el ciudada-
no inglés de ascenden-
cia judía George Henry 
Isaacs Adolphus a su 
llegada de Jamaica con 
el propósito de explotar 
yacimientos de oro. Esta-
blecido en 1827 en Quib-
dó y luego radicado en 
Cali en 1833, con la carta 
de naturaleza colombia-
na entregada en 1829 
por el Libertador Simón 
Bolívar. En 1840 adquirió 
dos enormes haciendas 
azucareras en el entorno 
de Palmira, la Santa Rita 
y La Manualita, llamada 
así en honor a la mamá 
del novel escritor. En 
1854 compró El Paraíso 
en las inmediaciones de 
Buga. Vendedor de azú-
car, granjeándose la ani-
madversión de los paisas 
por la competencia con 
su producto estrella, la 
panela. G. H. Isaacs, tér-
mino quebrado.

Vinculada la nación a la 
obra del ferrocarril, Fran-
cisco Cisneros se vio 
precisado a viajar en dis-
tintas oportunidades en 
lentos vapores y alquilar 
mulas hasta Bogotá para 
convencer a presidentes 

y funcionarios de no de-
morar la impresión y emi-
sión de los bonos, único 
mecanismo de conseguir 
los dineros para la obra. 
En las condiciones del 
transporte de finales del 
siglo XIX, un viaje a Eu-
ropa para negociar con 
los expertos financistas 
y los comerciantes de 
equipos tomaba prome-
dio siete meses sin ase-
gurar resultados, que de-
pendían de la reputación 
del país y de la habilidad 
del contratista.

El documento original se 
modificó en diferentes 
oportunidades, en uno 
de esos cambios, ingre-
só la nación con un apor-
te de un millón de pesos, 
que formó parte de los 
compromisos del Estado 
Soberano de Antioquia. 
En adelanto de sus la-
bores, Cisneros publi-
có en 1880, en inglés y 
español, un estudio con 
portada, en el cabezote, 
Ferro-Carril de Antioquia 
(Estados Unidos de Co-
lombia), MEMORIA so-
bre la construcción de 
un FERRO-CARRIL de 
Puerto Berrio a Barbosa 
(Estado de Antioquia), 
por Francisco Javier Cis-
neros, I.C. Nueva York, 
imprenta y librería DEN. 
Ponce de León 40 y 48 
Broadway. El libro con-
tenía los detalles de los 
contratos firmados; del 
territorio antioqueño, in-
corporando el clima, la 
geología y la economía. 

Describe el trazado pro-
puesto para la línea fé-
rrea desde el rio Magda-
lena hasta Barbosa, cru-
zando la cordillera por la 
depresión de La Quiebra 
mediante una carrilera 
con rasantes en algunos 
sectores del 4% y en un 
corto trayecto del 6%.

El presupuesto consi-
derado en este primer 
estudio asciende a 6 mi-
llones 160 mil pesos el 
equivalente a 38 mil 500 
pesos por km. incluyen-
do un muelle en Puerto 
Berrio, al lado del Hotel 
Magdalena, donde lue-
go funcionó por mucho 
tiempo el comando de la 
Brigada 14 del Ejército 
Nacional, 9 estaciones, 
una dotación de 23 loco-
motoras, 70 coches para 
pasajeros, 373 carros 
para carga y un sistema 
de telégrafo de transmi-
sión de datos para en-
viar y recibir mensajes 
mecanografiados punto 
a punto a través de un 
canal de comunicación 
simple, representado en 
un par de cables, telex o 
teletipo. Además, Cisne-
ros publicó un manual de 
administración de obras 

férreas, texto que le per-
mitió delegar la dirección 
de los trabajos que ade-
lantaba paralelamente.

Calculó Cisneros un trá-
fico de 106 mil pasajeros 
por año y 48 mil tonela-
das de carga con ingre-
sos de un millón 60 mil 
pesos y costos operati-
vos de 300 mil pesos du-
rante 12 meses con una 
utilidad de 760 mil pesos.

Las cifras reales en 1914, 
una vez terminada la lí-
nea férrea fueron 105 mil 
888 pasajeros, 38 mil 777 
toneladas, ingresos de 
518 mil y gastos de 322 
mil pesos. Su desfase 
estuvo en los ingresos, 
debido a la reducción de 
las tarifas autorizadas 
por los directivos dentro 
de la política social del 
Departamento.

Tren del Río en Antioquia. 
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EL «MAN» QUE CORREEL «MAN» QUE CORRE
María Angélica
Aparicio P.

Movía el balón, 
con auténtica 
magia, para le-
vantar la bola 

directo al cielo. Cuando 
estaba acompañado, no 
faltaban los pases largos, 
las estiradas hasta tocar 
el suelo, o la cancha im-
provisada para meter los 
goles del día. Sobraban 
los libros, los juegos vir-
tuales, el cuaderno de 
apuntes, su pasión por 
las matemáticas. Amaba 
el fútbol más que sus za-
patos viejos.

Un buen día, tomó la bi-
cicleta plateada, vetera-
na por los años de uso, 
que guardaba en el des-
ordenado cobertizo de su 
casa. Se sintió cómodo, 
nuevamente, encima de 
la máquina; experimen-
tó que podía. No era un 
balón profesional de fút-
bol, pero la sensación 
de pedalear y pedalear, 
era como una granada a 
punto de estallar: le dis-
paraba la adrenalina.

Preparado, salió por la 
carretera vehicular mon-
tado en su vieja bicicleta. 
Eran siete kilómetros de 
travesía hasta el munici-
pio, un viaje largo para 
quien no era un ciclista 
con título y hazañas col-
gadas al hombro. Des-
cubrió que desplazarse 
por aquella vía con tan-
tas curvas, era peligroso. 
Los camiones aparecían 
de la nada, los conduc-
tores de auto le pitaban 
para que tuviera cuida-
do. Con todo y los obs-
táculos, un grueso nudo 
comenzó a hilar con el 
deporte.

Cuando pudo se compró 
una bicicleta que pesa-

ba como dos plumas de 
ave. Nos parecía que su 
máquina profesional –
conseguida con sus aho-
rros– hacía el papel de 
su traje dominguero más 
preciado. Siempre esta-
ba sin barro, reluciente, 
con las llantas infladas, 
con el cronómetro listo 
para medir las fracciones 
de tiempo.

Pronto se integró a un 
avezado grupo de ci-
clistas. Entonces ya no 
eran siete kilómetros al 
casco urbano del muni-
cipio y otros siete de re-
greso hasta la puerta de 
su casa. Se prometió pe-
dalear diez horas en un 
mismo día. ¡Diez! Partía 
temprano y llegaba tarde 
a su refugio. Se bajaba 
de la bicicleta dispuesto 
a reflexionar el récord del 
día.

Sin abandonar el ciclis-
mo, pasó a otro nivel: 
se lanzó al atletismo. Su 

hermano mayor lo arras-
tró a esta entrañable pa-
sión, conectada de raíz 
con los sentidos, con la 
mente y con el cuerpo. 
Convencido del éxito, lo 
impulsó a montar en bi-
cicleta y a trotar durante 
horas. Correr se volvió 
su otro traje dominguero, 
uno de los finos. A diario 
salía de madrugada, o al 
mediodía, a recorrer ca-
lles y otras calles. Era su 
disfrute más grande.

Igual que los guayos 
para jugar fútbol, se inte-
resó por los zapatos que 
se ponía para correr. No 
podía llevar unos tenis 
tradicionales de suela 
blanda que, a la primera, 
llegaran rotos. El «man» 
que corre –su nombre 
real en las redes socia-
les– supo que necesita-
ba zapatos con suelas 
recubiertas de caucho, 
con amortiguación y ma-
lla respirable. Las nuevas 
suelas tenían que aguan-

tar mínimo doscientos ki-
lómetros.

Dos años después, ha-
blaba con propiedad de 
los zapatos Hoka Bon-
di 8, Nike Invincible 3, 
On Cloudmonster, Adios 
Pro 3, como si hablara 
del delicioso pan que se 
saborea en las esquinas. 
Hoy domina las marcas, 
conoce las tiendas de 
Bogotá donde se venden 
los mejores tenis, atrae a 
los amantes del atletismo 
para que se vistan cómo-
dos a la hora de correr, 
con prendas de colores, 
atractivas a los ojos.

El «man» que corre no 
se quedó en simples ca-
rreras de pacotilla. Cuan-
do superó kilómetros y 
tiempos, se lanzó a los 
maratones más recono-
cidos del mundo: Nueva 
York, Berlín, Lima, Me-
dellín. Obtuvo preciosas 
medallas que, en ocasio-
nes, las tambalea sobre 

su pecho como si fueran 
parte de una apreciada 
veleta de viento. Partici-
pó dos veces en el ma-
ratón de Nueva York. La 
última vez fue el año pa-
sado: en noviembre de 
2023. Emocionado con 
la vida, con su propia 
suerte, participó en esta 
carrera con 51.347 per-
sonas más, representan-
tes de múltiples países 
del mundo. Soñaba con 
estar aquí y correr como 
todo un joven responsa-
ble. Cruzar los cinco dis-
tritos de la ciudad y atra-
vesar algunos puentes 
como el Verrazano Na-
rrows, uno de los viaduc-
tos colgantes más largos 
del mundo, se hacían 
necesarios para ganar. 
¡Puf! Eran 42 kilómetros 
de proeza. El día de la 
carrera, prometió hacer 
un esfuerzo enorme. Se 
había preparado de ver-
dad, a conciencia. La no-
che anterior había dormi-
do confiado en su triunfo: 
descansó sin pesadillas. 
Durante la maratón toreó 
como un novillo furio-
so, evitó caer, corrió con 
desdén. Llegó a la meta 
con la sonrisa dibujada 
en el rostro. ¡Había ga-
nado! Recibió su quinta 
medalla con una dicha 
tremenda. El alma no le 
cabía en el corazón, ni 
en su extensa estatura.

El «man» que corre se 
prepara para el próximo 
maratón de Chicago –en 
el estado de Illinois, Es-
tados Unidos– donde se 
encontrará con otros at-
letas que, como él, a sus 
24 años, quiere devorar-
se el mundo a punta de 
trotar. Y seguirá trotando 
como una señal de que, 
en los jóvenes, sí existe 
un espíritu de valentía y 
compromiso para enfren-
tar los retos.

Preparado, salió por la carretera vehicular montado en su vieja bicicleta.
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En Bogotá:

«PASAPORTE REPÚBLICA CANDELARIA»«PASAPORTE REPÚBLICA CANDELARIA»
En el marco del evento, 

se hizo el lanzamiento 
del «Pasaporte Repú-
blica Candelaria» li-

derado por la Alcaldía Local y 
con la participación de más de 
70 aliados. Las personas que 
tengan este pasaporte, po-
drán disfrutar de una variedad 
de beneficios, espectáculos, 
teatro y toda la oferta cultural, 
gastronómica y comercial que 
este sector del centro tiene 
para ofrecer.

La Candelaria recibió a los 
habitantes y visitantes del 
Centro de la ciudad, en el 
marco de la estrategia «El 
Centro Vive», con diferentes 
actividades gratuitas que pro-
mueven el turismo, la cultura 
y el desarrollo económico con 
el fin de activar la economía 
nocturna de esta localidad.

La jornada se cumplió el pa-
sado fin de semana  con la 
articulación de las entida-
des distritales liderada por 
la Fundación Gilberto Álzate 
Avendaño (FUGA), junto al 
Instituto Distrital de Turismo 
(IDT), la Secretaría de Cul-
tura, Recreación y Deporte 
(SDCRD), Instituto Distrital de 
Patrimonio Cultural (IDPC), la 
Secretaría Distrital de Desa-
rrollo Económico (SDDE), El 
Bronx Distrito Creativo (BDC) 
y el Centro Cultural Gabriel 
García Márquez y el Centro 
Nacional de las Artes Delia 
Zapata Olivella.

La jornada de dos días tiene 
tuvo como objetivo principal  
la presentación de la oferta 
artística y cultural permanen-
te del Centro de Bogotá, la ri-
queza patrimonial, la reactiva-
ción económica y la cultura lo-
cal en esta emblemática zona 
de la capital colombiana.

La Candelaria es la localidad 
de Bogotá donde se habla 
más ingles que español. como 
consecuencia de la presencia 
del turismo mundial.

La Candelaria 

Iglesia Plaza del Chorro de Quevedo. 
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Crónicas:

EXPLOTACIÓN SEXUAL EXPLOTACIÓN SEXUAL 
INFANTIL EN CARTAGENAINFANTIL EN CARTAGENA

María José Villafañe 
Barraza

Una serie de mi-
tos ampliamen-
te difundidos 
también tienen 

parte en el deseo, cada 
vez más evidente, de ni-
ños, niñas y adolescen-
tes para fines sexuales. 
Uno de ellos es la creen-
cia de que por su edad e 
«inexperiencia» sexual, 
cargan pocas o ninguna 
enfermedad de transmi-
sión sexual, incluyendo 
el Sida. Lo cual, por su-
puesto, está muy alejado 
de la realidad teniendo 

en cuenta que los me-
nores carecen, muchas 
veces, de una apropiada 
orientación respecto a la 
sexualidad y los cuidados 
necesarios en cualquier 
tipo de contacto sexual. 
Además su sistema in-
mune no se ha desarro-
llado plenamente, lo que 
los hace más propensos 
a contraer cualquier tipo 
de infección o enferme-
dad.

En un informe  de la 
Comisión de Derechos 
Humanos de la ONU, el 
relator especial, Juan Mi-
guel Petit, declaró que 

«Tras el descubrimien-
to del VIH, la demanda 
de niños cada vez más 
jóvenes para la prosti-
tución no ha dejado de 
crecer. Sus agresores ya 
no son solo pederastas, 
sino también personas 
que consideran que las 
relaciones sexuales con 
los más jóvenes compor-
tan un riesgo menor. Su-
ponen que las personas 
más jóvenes tiene menos 
probabilidades de haber 
contraído el virus al ha-
ber tenido menos rela-
ciones sexuales y según 
algunos informes, en de-
terminadas culturas per-

sisten los mitos de que 
las relaciones sexuales 
con una persona virgen o 
con un niño curan la in-
fección por VIH/ SIDA en 
la persona mayor».

Las personas «afro», o 
de tez morena, también 
son apetecidas por los 
turistas debido al mito de 
que tienen mucha ener-
gía sexual. La diferencia 
de color, la forma de ser 
espontánea y vivaras ha-
cen suponer que el sexo 
será mejor. Esto hace de 
ciudades con Cartagena, 
cuya población es negra 
en su mayoría, uno de 

los focos más atractivos 
a quienes suscriben a 
este mito. A esta creen-
cia se le suma la de que 
las mujeres colombianas 
son sensuales y cariño-
sas. Y los imaginarios se 
multiplican.

Existen muchos más fac-
tores de riesgo para los 
menores en Cartagena, 
algunos de estos son:

– Los grupos de jóvenes 
que bailan en plazas del 
Centro para conseguir 
dinero de parte de los 
turistas. Algunas de las 
que bailan son menores 

La mafia de la prostitución recluta niños y niñas
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de edad, y los bailes que 
realizan de connotación 
erótica y sugestiva, las 
ponen en el ojo de los tu-
ristas y locales.
– La desescolarización y 
deserción escolar. Ade-
más de la escasez de 
oportunidades al termi-
nar el bachillerato. Esto 
trae como consecuencia 
la falta de un proyecto de 
vida. Por estas razones 
no se tienen metas a fu-
turo, sino que se enfrenta 
el día a día como venga 
y se van enfrentando las 
cosas cuando suceden.

– Lo que era un antivalor, 
«el hecho de que mi hija 
pueda ‘levantarse’ a ese 
extranjero y se la lleve y 
le compre de todo», se 
convierte en una de las 
esperanzas de sobrevivir 
para la familia y en una 
de las metas para las ni-
ñas y adolescentes.

También son inminentes 
los riesgos y amenazas 
que se les presentan a 
estos menores, entre 
ellos la adicción a las 
drogas, el exceso de al-
cohol, la violencia sexual 
o los ultrajes a los que 
pueden verse sometidos 
por parte de los explota-
dores.

El panorama en Carta-
gena es desolador, pues 
confluyen en ella innu-
merables factores de 
riesgo para los menores 
de edad, que obligados 
o no, están inmersos en 
una problemática social 
que toca todas las esfe-
ras de la sociedad, y que 
no tendrá fin mientras la 
pobreza, la falta de edu-
cación y de oportunida-
des no constituyan y ali-
menten el círculo vicioso 
que hace posible la per-
petuación de este fenó-
meno.

Adolescentes transitan por las calles de Cartagena ejerciendo la prostitución. 

El drama infantil es total 

El panorama 
en Cartagena 
es desolador
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Cristhian García lanza «Ella Se Cansó»: 

UN HIMNO DE UN HIMNO DE 
EMPODERAMIENTO FEMENINOEMPODERAMIENTO FEMENINO

El artista caleño, residente en Inglaterra, rinde homenaje a la va-
lentía de las mujeres que buscan su libertad.

Andrea Vásquez Triana

El talentoso artista cale-
ño Cristhian García lanza 
su nueva canción titulada 

«Ella se cansó», un homenaje 
a las valientes mujeres que de-
ciden liberarse de los malos tra-
tos y la opresión para buscar su 
propia felicidad. Con esta emo-
tiva composición, García busca 
inspirar y dar voz a aquellas que 
optan por vivir una vida libre de 
sufrimiento.

«Todos hemos conocido una mu-
jer increíble pero que vive  oprimi-
da por su pareja, no es valorada y  
vive sufriendo.  Esa es la historia 
de una amiga que me inspiró en 
componer esta canción, cuando 
por fin se libera y recuerda que 
es hermosa, que tiene cosas ma-
ravillosas por vivir y se va para 
la calle a reencontrarse con la 
vida» comentó Cristhian García

Cristhian, quien actualmente re-
side en Inglaterra, ha dedicado 
su carrera musical a destacar las 
historias de superación y empo-
deramiento, así como el despe-
cho o desamor. El artista además 
se siente orgulloso del camino 
que lo ha llevado a este lanza-
miento y de todo lo que ha logra-
do al ser un inmigrante que con 
su trabajo busca recursos para 
invertir en su propia carrera.

«Ella se cansó»  combina ritmos 
populares y rancheros pero tam-
bién tiene sonidos modernos de 
estilo urbano, reflejando la diver-
sidad y la universalidad de las 
experiencias de las mujeres alre-
dedor del mundo. Con esta melo-
día, el artista busca conectar con 
audiencias de todas las culturas, 
transmitiendo un mensaje de for-
taleza y esperanza.

Ella Se Cansó ya está disponible 
en todas las plataformas digitales 
y Youtube. Cristhian García
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EL FANTASMA

EL FANTASMA

elfantasmaprimicia@gmail.com

FANTASMA

Karina 

El comentarista deportivo 
Iván Mejía Álvarez ha sido 
una influencia para muchos 
aficionados al fútbol y com-
pañeros del mundo depor-
tivo. Sin embargo, su ojo 
crítico también ha servido 
para cazar talentos como 
el de Jorge Alfredo Vargas, 
quien hoy es uno de los 
presentadores de noticias 
más reconocidos del país.

Jorge Alfredo Vargas, pre-
sentador de Noticias Cara-
col, contó a ‘Se dice de mí’ 
que su primera oportunidad 
laboral se la dio el mítico 
Iván Mejía Álvarez.

Todo surgió porque Vargas, 
quien hoy es una de las ca-
ras más reconocidas de la 
televisión colombiana, tuvo 
que hacer una nota para el 
informativo de la Universi-
dad Javeriana, institución 
en la cual estudiaba.

De acuerdo con Iván Mejía 
Álvarez, Jorge Alfredo le 
llamó la atención por la ca-
lidad de las preguntas que 
le hizo, por lo cual decidió 
ofrecerle un puesto como 
practicante en el Noticiero 
Criptón.

«Empecé a trabajar con 
Iván Mejía Álvarez en el 
Noticiero Criptón. Los do-
mingos Iván y Juan Carlos 
González, quienes eran los 
que hacían la sección de-
portiva de Criptón, se iban 
al estadio, entonces yo era 
periodista practicante y 
conductor del carro, porque 
yo lo llevaba al estadio», 
recordó Jorge Alfredo Var-
gas.

Mejía recordó que la cali-
dad profesional de Jorge 
Alfredo Vargas hizo que, al 
mes de su ingreso, ya tu-
viera contrato, destacando 
que «es excelente».

«Yo siempre lo he dicho, 
Iván fue mi padrino, mi 

mentor. La primera per-
sona que creyó en mí fue 
Iván Mejía Álvarez. A él le 
agradezco todo lo que soy 
aquí y hoy en la televisión. 
Gracias a él, tuve la oportu-
nidad», aseguró el presen-
tador de Noticias Caracol.
El también periodista Javier 
Hernández Bonnet destacó 
que el caleño siempre tuvo 
abiertas iniciativas para 
que los más jóvenes apren-
dieran de él como practi-
cantes. «Evidentemente 
Jorge Alfredo arrancó gra-
cias a Iván Mejía Álvarez. 
De ellos dos hay grandes 
historias», comentó Her-
nández Bonnet.

Hoy, Jorge Alfredo Vargas 
solo tiene agradecimien-
to por quien un día fue su 
mentor en el mundo perio-
dístico, diciendo que, ade-
más de abrirle camino, ha 
sido un gran consejero de 
vida.

«Don Iván, se le quiere 
mucho y es por siempre. 
Muchas gracias», aseguró 
el presentador de Noticias 
Caracol.

Iván Mejía Álvarez se retiró 
de los medios de comuni-
cación en 2019, pero cinco 
años después de despedir-
se, sus opiniones siguen 
vigentes en las redes so-
ciales, pues maneja una 
cuenta en ‘X’ (Twitter) que 
tiene más de medio millón 
de seguidores. El comuni-
cador vallecaucano com-
pletó 50 años de carrera, y 
decidió irse a vivir a Carta-
gena, para disfrutar de su 
familia, el golf y de una vida 
más tranquila, alejado del 
fútbol, la pantalla y el mi-
crófono. Sin embargo, para 
Mejía Álvarez no todo ha 
sido color de rosa, y con-
fesó que luego del retiro ha 
vivido momentos difíciles, 
como la separación de su 
esposa, y ha tenido episo-
dios depresivos en los que 
se ha sentido solo.
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 Asteroide peligroso gira rápido 
y nadie sabe por qué:

Colombia, entre los países que impulsa: 

¿LA TIERRA¿LA TIERRA
EN PELIGRO?   EN PELIGRO?   

POLÍTICA POLÍTICA 
FEMINISTA DE FEMINISTA DE 
AMÉRICA LATINAAMÉRICA LATINA

LA CIUDAD MÁS LA CIUDAD MÁS 
DESEADADESEADA

Cartagena: 

Cartagena de Indias, un paraíso de naturaleza e historia que cautiva. Es el deseo de los turistas. 


